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يشل الغوص والاستشاف تحت الماء تحديا محفوفًا بالمخاطر، كالغطس العميق وتقلبات الطقس ومشاكل التنفس، لنّه يوفر
دراسة الحياة البحرية والحفاظ عليها، واكتشاف الآثار التاريخية الغارقة، والمساهمة ف فوائد جمة. يساعد الغوص العلماء عل

البحوث البيئية المتعلقة بالتغيرات المناخية وتلوث المحيطات. كما يدفع بالتقدم التنولوج عبر تطوير معدات السلامة،
بالإضافة إل كونه رياضة ترفيهية. رغم هذه المزايا، تبق المخاطر كبيرة، وتتطلب التدريب المتخصص والمعدات المتطورة

لضمان سلامة الغواصين.


