  السبب هو أن الفرضية تهدف إلى وصف الفروق بين مجموعات مختلفة بناءً على متغيرات ديموغرافية معينة فيما يتعلق بالمساندة الاجتماعية ومعنى الحياة لدى المرضى بأمراض مزمنة.  الفرضيات الوصفية تركز على مقارنة وتوصيف الفروق بين المجموعات المختلفة بناءً على خصائص أو سمات معينة دون التركيز على العلاقة أو الترابط بين المتغيرات.
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