 في المنافسات الدولية والأولمبية فإن شدة الضوء المقاس عند ارتفاع سطح الطاولة يجب أن تكون على الأقل ) ۱۰۰۰) وحدة إضاءة منتظمة على جميع سطح الطاولة وعلى الأقل (٥٠٠) وحدة إضاءة في  وفي المنافسات الأخرى فإن الشدة يجب أن تكون على الأقل ( ٦٠٠) وحدة إضاءة منتظمة على سطح الطاولة وعلى الأقل (٤٠٠) وحدة إضاءة في الأماكن الأخرى من منطقة اللعب 3/2/3/4 عندما تكون هناك عدة طاولات قيد اللعب فإن مستوى الإضاءة يجب أن يكون متساويا لكل منهم ومستوى الإضاءة الخلفية في صالة اللعبة يجب أن لا تكون أعلا من مستوى الإضاءة في منطقة اللعب مصدر الإضاءة يجب أن لا يقل عن (٥) أمتار ) فوق أرضية الصالة الخلفية بصفة عامة يجب أن تكون داكنة ولا تحتوي على مصادر ضوء ساطح أو ضوء النهار يجب ألا تكون تكون أرضية الملعب فاتحة اللون و عاكسة للضوء أو منزلقة المنافسات العالمية والأولمبية أرضية الصالة يجب أن تكون من الخشب أو من مادة قابل للطي ومعتمدة من الاتحاد الدولي لكرة
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