يصور المشهد رئة صحية ثم يوضح تدريجيًا تأثير التدخين عليها.  يبدأ المشهد الأول برئة وردية نظيفة، ثم يُظهر المشهد الثاني دخان السجائر يتسبب بتغيّر لون القصبات الهوائية.  يمر المشهد الثالث بزمن سريع ليُظهر تراكم القطران وتلف الأنسجة، مع ضيق التنفس وسعال.  يُبرز المشهد الرابع  ضررًا بالغًا،  بما في ذلك أجزاء منكمشة وبقع سرطانية.  أخيرًا، يُقارن المشهد الخامس بين رئة سليمة وأخرى متضررة، مُنهيًا بحث المشاهد على التوقف عن التدخين.
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