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يتحقق توازن سوق السلع والخدمات بتساوي العرض الل والطلب الل، وفقًا لقانون ساي: "كل عرض يخلق طلبا مساويا".
يؤدي كل إنتاج إل طلب مساوٍ، متجنبا فائض الإنتاج أو قصور الطلب. تضمن عوامل مثل زيادة السان وإنشاء مصانع جديدة

توازن السوق. حت الادخار، حسب اللاسييين، يتحول آليا لاستثمار يعوض نقص الطلب الاستهلاك، محققًا التوازن بين
الادخار والاستثمار، وبالتال بين العرض والطلب الل. يرتبط الادخار بسعر الفائدة بعلاقة طردية.


