 1- من خلال هذا المنهج بإمكانك أن تحصل على الكثير من المعلومات الأولية التي تساعدك على إجراء العديد من البحوث مثل البحوث الاستكشافية أو البحوث الوصفية. 2- المساهمة في إيجاد وصف للموضوع الخاص بالدراسة من خلال التركيز على إيجاد وصف دقيق للظاهرة أو 3-بإمكانك من خلاله أن تكتشف مجموعة جديدة من الجوانب التي تتعلق بالظاهرة وكذلك تساهم في التوصل إلى مجموعة من العلاقات الجديدة في البحث. 4-المساهمة في الحصول على مقدار كبير من البيانات أو المعلومات التي ترتبط بأفراد عينة الدراسة. 5- إمكانية التعامل مع مقدار كبير من البيانات أو المعلومات الخاصة بالدراسة،  ويتم جمع هذه البيانات من خلال أدوات البحث العلمي مثل المقابلة.
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