 تعتبر النّدوة وتعرف بأنّها عمليّة التقاء مجموعة من الأفراد أمام جمهور،  على أن يقوم الأفراد بمناقشة موضوع يهمّ الجمهور،  وذلك ليستفيد الجمهور من خبرات الأفراد،  ويكون المشتركون في النّدوة من أهل الاختصاص في أمورٍ معيّنة؛  ويقومون بفتح فرصة للنّقاش مع الجمهور،  وعادة ما تكون النّدوة في الأمور الّتي تهمّ النّاس بشكلٍ عام،  ومن شروط النّدوة دائماً عدم الانتقال إلى مواضيع أخرى،
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