  باتت الهواتف الذكية جزءًا لا يتجزأ من حياتنا اليومية،  ولم يعد استخدامها مقتصرًا على الاتصال أو الترفيه،  إذ أصبح من السهل إنجاز كل ذلك عبر الإنترنت،  وما زال الأمر كذلك حتى الآن،  ورواد الأعمال الذين يوجهون جهودهم نحو تقديم الرعاية الصحية بسهولة حيث أنهم ساهموا في إعداد تطبيق يسمى (Mobile Health)،  وهو ما يُعرف بمصطلح "إم-هيلث" أو الخدمات الصحية عبر الأجهزة الذكية،  يسعى هذا إلى تطوير أساليب تقديم الرعاية الصحية للمرضى عبر الاستفادة من التقنيات الحديثة.
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