 العصاب: هو اضطراب نفسي يتميز بالقلق والتوتر والخوف. أعراضه: القلق: شعور دائم بالخوف والتوتر. الاكتئاب: شعور بالحزن وفقدان الأمل. الرهاب: خوف مبالغ فيه من شيء محدد.
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