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ومعظم الأسر تجهل أبسط القواعد السليمة للتعامل مع هذا العنصر، والعمل قدر الإمان أن يبق الإستهلاك ف حدود الدخل ،
وعدم الإنسياق مع الرغبات المتزايدة غير الضرورية ، والحذر من خداع الإعلانات والعروض التجارية الت تحفز الإستهلاك غير

الرشيد عند الأسر والأفراد .


