 اذا اعجبك المحتوى لا تنسى الاعجاب بالمقطع والاشتراك في القناه دعما لنا هناك اشخاصا يمتلكون القوه والكاريزما في فهم ينجحون بكل سهوله في جعل الاخرين ويهابون وهذا فقط عن طريق لغه جسدهم لغه الاخرين اليك انها احد العوامل الاساسيه النجاح في مختلف مناحي 0:47 بطريقه سريعه وفي هذا المقطع سنقدم لك بعض يهابونك كثيرا الشخص الكاريزما والواثق بنفسه لا يبتسم من اجل ارضاء الاخرين او من اجل ان استحسانهم فهو لا يشعر بالحاجه الى ذلك حولك سيظهر بمظهر الشخص الذي يريد ارضاء الابله الذي يضحك ويبتسم على اتفه الامور اهميه لا ترفع صوتك ولا تتكلم بسرعه هذه الناس عندما تتكلم مع شخص ما وهذا الشخص واكثر قوه وكاريزما حيث ان نبره الصوت متوازنا في نبره صوتك بحيث لا يكون صوتك منخفضا للغايه اشبه الى الهمس ولا مرتفعا جدا ينفر الاخرين منك لان نبره الصوت تلعب لديك وهذا سيجعل الناس تحترمك وتهاب امشي بثقه وبطريقه هادئه امشي بثقه اغلب الاشخاص الذين يقومون بالمشي سريعا هم اشخاص يشعرون بالقلق والتوتر من 3:10 3:29 3:36 3:43 3:47 3:55 3:58
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