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## أهمية التعبير الشفوي: منظور نفس، تربوي، ومعرف يعدّ التعبير الشفوي عنصراً رئيسياً ف التواصل بين الأفراد، فهو ينقل
الأفار والمشاعر ويبن العلاقات الاجتماعية. من ناحية نفسية، يعزز الثقة بالنفس ويقلّل من القلق، مما يحسن الصحة النفسية.
تربوياً، يحفّز التفير النقدي والإبداع لدى الطلاب، ويشجع عل التفاعل والتعلم النشط. من منظور معرف، يساعد عل تنظيم

الأفار وصياغتها بوضوح، ويعزز الذاكرة ويساهم ف استيعاب المعلومات. يركز هذا البحث عل أهمية التعبير الشفوي من هذه
المنظورات الثلاث، مسلّطاً الضوء عل تأثيره عل الأفراد والمجتمع.


