 تعمل النظرية أيضاً كمرشد أو دليل أو موجه.  فهي تساعد الباحثين على اختيار البيانات للتحليل وعمل الملخصات الإقتصادية لهذه البيانات.  كما تعمل النظرية على إنتاج الأدلة الإستقصاءات بعيدة أو تالية.  فهي تقدم في الأساس وظيفة تجريبية أو ميدانية،
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