 عملية الإدراك هي العملية التي يستخدمها الدماغ لاستقبال ومعالجة المعلومات وتفسيرها.  تتم عملية الإدراك عبر الخطوات التالية: 3. معالجة المعلومات: يتم معالجة المعلومات في الدماغ من خلال تفكيكها وتحليلها وترتيبها وتفسيرها. 4. تخزين المعلومات: يتم تخزين المعلومات في الذاكرة للاستفادة منها في المستقبل. 5. استرجاع المعلومات: يتم استرجاع المعلومات المخزنة في الذاكرة عند الحاجة.
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