ُرجـح الكثيـر مـن الباحثيـن يف مجـال الفكـر االجتماعـي،- فكتاباهتـم وأفكارهـم وبحوثهـم لفهـم الظواهـر االجتماعيـة،تلـك الفـرة وتحليلهـا هـي البدايـة األولـى لتفسـير الحيـاة االجتماعيـة،- وتتضـح مالمـح النشـأة األولـى بصـورة أكثـر يف تركيـز بعـض الفالسـفة أيضـا -ومنهـم اليونانيــون- علــى أهميــة األخــاق يف المجتمــع، كمـا هـو الوضـع عنـد سـقراط مـن خـال نظريـة المثـل،أفالطــون مــن خــال نظريــة تــوازن الطبقــات االجتماعيــة،- وحظيــت الحيــاة االجتماعيــة باهتمــام الفكــر العربــي،كمــا ركــز الفكــر العربــي أيضــا علــى أهميــة العالقــات االجتماعيــة يف داخــل المجتمــع 
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