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يميـل الأشـخاص الذيـن يقضونَ ساعاتٍ طويلـةً فـ عزلــة أثنـاء اسـتخدام أجهـزة (المبيوتر) إلـ إهمالِ علاقاتهـم مـع الأشـخاصِ
الآخريـن، ومـن خلالِ القيـام بذلـكَ، فإنَّهم أيضـا يهملونَ تطويـر المهـاراتِ الهامــة لديهِـم، فإنَّهـم غالبـا مـا يعانـونَ مـن صعوبـاتٍ

.راحــة وعـدم


