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يتناول النص الأول مفهوم الوع من خلال ارتباطه الوثيق بالقصدية، حيث يعرف الوع بأنه دائما موجه نحو شء ما، سواء كان
إدراكا مباشرا للأشياء المحيطة أو شعورا عاما كالقلق الذي قد يفتقر إل تحديد سببه المباشر. ويشير النص إل أن الوع ليس

بالضرورة واعيا بنفسه بشل كامل، بل قد يتحول إل حالة وع تام بتوفر الظروف المناسبة. أما النص الثان فيتناول مفهوم الأنا
.والهو، والأنا الأعل ،ا تعرض الأنا لضغوط متناقضة من ثلاث قوى رئيسية: العالم الخارجفرويدي، موضح التحليل النفس ف

يجبر الأنا عل الموازنة بين متطلبات هذه القوى المتضاربة، ما يسبب صراعات داخلية وانعاسات نفسية مثل الشعور بالذنب أو
الدونية عند فشله ف تلبية معايير الأنا الأعل. ويبرز النص صعوبة التوفيق بين هذه القوى وتأثيرها عل حالة الأنا النفسية.


