 تعد مرحلة الطفولة من بين المراحل التي يمر بها الإنسان فهي مرحلة تتميز بالنم و المتسارع الذي يشمل  وهي مرحلة ج د حساسة كونها اللبنة الاساسية في تكوين شخصية الطفل والتي تتشكل فيها العادات والاتجاهات وتنم و الميول والاستعدادات. الكثير من المهتمين بهذه المرحلة فعكفوا على دراسة مشكلاتها وتحليلها والتعرف على أسبابها ومن ثم ألقيت فيها البذور الطيبة انبتت نباتا حسنا وانتجت ثمرا بالغا اذا تركتها وأهملتها نبتت فيها الاشواك الضارة أصبح يولي اهتماما بالتربية الخاصة في مرحلة الطفولة المبكرة حيث تعتبر العناية بالطفولة والاهتمام بها من أهم المؤشرات على تقدم المجتمعات وه و ما يحتم على الوالدين والمربين خاصة والمجتمع عامة النظر الى الطفل الحامل للاضطراب باعتباره إنسانا له قيمة ويستحق ان ينال حظه في هذه الحياة مثله مثل الطف ل شيوعي وانتشار بين اوساط الأطفال في هذه المرحلة ه و اضطراب تشتت الانتباه المصحوب بفرط الحركة، الذي ه و عبارة عن اضطراب نفسي محدد يتمثل بضعف الانتباه و/ا و بالنشاط الزائد والاندفاعية وهذا الاضطراب لا يلائم المرحلة النمائية العمرية للفرد ويسبب العديد من المشكلات ذات دلالة في للتفاع ل تستوجب على المرب ي الدراية بها من مختلف الجوانب المحيطة بها.
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