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تتناول الهويات المرتبطة بالتوجه الجنس قضية معقدة يشير الباحثون إل أن تشيل هذه الهويات يتم عموما بعملية متحركة
وتتأثر بالهوية الثقافية والتعقيدات الاجتماعية والعاطفية والأسرية تركز النظريات الجنسانية عل التعريف الذات كأقلية جنسية

وقد اعتمد الباحثون مفاهيم أكثر شمولا للهوية الجنسية مدمجة الجذب الجنس والسلوك والتفضيلات الرومانسية والعاطفية
والاجتماعية.


