واضطراب الشخصية الاعتمادية هو احد اضطرابات الشخصية فتلاحظ السلوك الاعتمادي لدى الكثير فمثلاً نجد الكثير من الأبناء الكبار يتركون مسؤولية أتحاذ القرار لغيرهم لتجنب اللوم إذا ما أخطئ القرار وينسحب ذلك على سلوكهم في جوانب الحياة كافة
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