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أسباب سوء التغذية أما سوء التغذية فيعزى للأسباب الآتية:[١١] التغذية السيئة. الجوع بسبب عدم توفّر الطعام. الإصابة بمشاكل
الهضم أو امتصاص العناصر الغذائية من الطعام الإصابة ببعض الحالات الصحية الت تجعل الشخص غير قادر عل تناول

الطعام.


