  يجب أن تقرر الكنيسة معدل القيام بهذه الخدمة.  يجب أن يكون التكرار معقولا ليس أقل من مرة في الشهر).  وفي نفس الوقت يجب أن تقوم بها بنظام كاف يتيح للشعب الاستمتاع ببركتها وإدراك أهميتها.  يجب أن تقوم بهذه الخدمة في الوقت الذي يستطيع فيه حضور أكبر عدد ممكن من الشعب. 1. قم بتعيين شخص يكون مسؤولا عن تحضير مواد العشاء الرباني: عادة ما يكلف أشخاص بإعداد الخبر والكأس بشكل دوري أو تهتم لجنة بهذا الأمر. كل مؤمن.  فلن يضيرك أن تزيد بعض المواد.  قم بتدريب من يقوم بالمساعدة جيداً: يجب أن يتم إعلام من يساعدون الراعي في خدمة العشاء الرباني قبل الخدمة، الذكرى  يجب أن يجد الراعي الفرصة لكي يشرح ما ترمز إليه عناصر العشاء الرباني ويقود الشعب للتقدم لهذه الخدمة في روح التعبد.  يجب أن توضح أهمية العشاء الرباني للجميع.
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