  ويتكون عدد لاعبيها من مجموعة من الأشخاص يتراوحون ما بين الـ 10 إلى 7 أشخاص ويشكلون دائرة،  وخارج الدائرة يخصص واحدًا منهم لحمل الطاقية «وهي غطاء يوضع على الرأس» ويدور حولهم مرددًا «طاق طاق طاقية» ويرددون وراءه «رن رن.  وحين ينتهي يتحسس الأطفال مكان الطاقية من حولهم ومن يجدها خلفه يلحق بمن وضعها،  والذي بدوره يبدأ بالجري ورمي الشماغ على الأرض ليأخذه اللاحق محاولاً اللحاق به وضربه من الخلف،  كما يقوم الملحوق بالدوران حول دائرة الأطفال وتفادي ضربات اللاحق،
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