يتناول هذا الموضوع تأثير عمل الأم على نمو طفلها (3-5 سنوات) اجتماعيًا، ومدى توافق مسؤولياتها المهنية والأسرية.  يركز على أهمية جودة رعاية رياض الأطفال والمربيات،  وتوفير تفاعل عاطفي مستمر وبيئة مستقرة.  كما يناقش تحديات الجمع بين العمل ورعاية الطفل، وضرورة التوفيق بينهما لتحقيق التوازن بين طموحات الأم المهنية ونمو الطفل الاجتماعي السليم.
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