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استيقظ ف الصباح الباكر واستعد للذهاب ال المدرسة وف المدرسه اتعلم الدروس واقوم ببعض التمارين الخاصة بالمدرسة بعد
ذلك اعود إل المنزل واتناول وجبة الغداء مع عائلت وف الليل وقبل العشاء استمتع بوقت ال العشاء وبعد تناول وجبة العشاء

اذهب ال النوم واستيقض لليوم التال بل نشاط واستعداد


