 تهدف السلامة والصحة المهنية الى حماية العاملين في مواقع العمل‬ المختلفة من الاخطار المهنية المتمثلة بحوادث واصابات العمل‬والامراض ذات الصلة بالمهنة‬ مع السعي لتوفير علاقة ايجابية بين الفرد العامل وعمله وبيئة العمل‬المحيطة به‪. وفقًا لإحصاءات مكتب العمل الدولي ،  يقع 120 مليون حادث عمل سنويًا في أماكن العمل في جميع أنحاء العالم.
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