تعابير الوجه تؤثر بشكل كبير على التفاعل الاجتماعي لأنها تساعد في فهم مشاعر الآخرين والاستجابة لها بطريقة مناسبة عندما يرى الشخص تعبير الفرح على وجه شخص آخر فإنه يكون أكثر ميلًا للتفاعل بإيجابية والعكس صحيح إذا كان التعبير يعكس الحزن أو الغضب فهي تساهم في تسهيل التواصل العاطفي بين الأفراد وتعزز التعاطف والتفاهم كما أنها تلعب دورًا في بناء العلاقات الاجتماعية حيث تساعد في تحديد نوايا الآخرين وصدقهم مما يسهم في بناء الثقة أو الحذر في التفاعلات المختلفة بالإضافة إلى ذلك تعابير الوجه تؤثر على ديناميكيات المجموعات حيث يمكن أن توجه سلوك الأفراد في بيئة اجتماعية معينة مثل العمل أو اللقاءات العائلية
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