 ويشرح الموقع الرسمي للرسام النرويجي إدوارد مونش،  أن لوحة الصرخة هي سيرة ذاتية تعتمد على تجربة مونش الفعلية للصراخ الذي يخترق الطبيعة أثناء المشي، فيما كتب مونش في يومياته عن سبب إلهام اللوحة،  قائلاً: "ذات مساء كنت أسير على طول الطريق،  والغيوم على أنها دماء فعلية،
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