 يرتبط بالعنصر الشكلي الذي يتكرر في الصفحة أو المطبوع بصورة ثابتة،  والذي يربط بين أو يحافظ على نسق الصفحة،  أي أنه يعمل على تحقيق نوع من التوازن بين العناصر التي يكون هناك ضرورة لتكرارها في الصفحة الواحدة أو في المطبوع ككل. الإيقاع هو عنصر هام في تصميم المطبوعات العلاقات العامة،  كما ان تحقيق الإيقاع المناسب يساعد على إنشاء تدفق للقراءة وجعل المطبوعة أكثر
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