  وتقول ربي في بيت فلان أى نشأ فيه .  ورباه بمعنى نشأه ونمى  وهكذا يتضمن المعنى الللغوى للتربية عملية النمو والزيادة .  وبالنسبة للإنسان يكون هذا النمو في جسمه وعقله وخلقه وكل مقومات شخصيته .  وهذا المعنى اللغوى للتربية على أنها عملية نمو هو لب معنى التربية بمعناها الإصطلاحي في أذهان المربين . والواقع أن هناك عدة معان للتربية تتفرع كلها من عملية النمو .  فهي بالمعنى الواسع تتضمن كل عملية تساعد على تشكيل عقل الفرد وخلقه وجسمه باستثناء ما قد يتدخل في هذا التشكيل من عمليات تكوينية أو وراثية .  وهي بهذا المعنى تعنى التنشئة الاجتماعية المتكاملة للفرد .
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