De fleste rusmidler og doping er forbudt i Norge av flere grunner.Doping kan gi en urettferdig fordel for
de utoverne som bruker det, og det undergraver prinsippet om fair play.l Norge er det et strengt
regelverk for a begrense tilgangen til rusmidler og bekjempe doping for a beskytte befolkningen og
opprettholde rettferdighet i samfunnet og idretten.Forbud mot rusmidler er en del av en bredere
tilnaerming som inkluderer forebygging, behandling og rehabilitering for a redusere de samfunnsmessige
konsekvensene av rusmiddelbruk.ldrettens integritet: Doping, bruk av forbudte stoffer eller metoder for a
forbedre idrettsprestasjoner, er forbudt for a opprettholde rettferdighet og integritet i idretten.Jeg vil liste

.noen av hovedgrunnene til dette: 1.2.3.4
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