  ملخص: تحديد النسل في اللغة: كلمة الحد تعني الحاجز أو المنع،  ويُقال للبوّاب "حدّاد" لأنه يمنع الدخول. منع الإنجاب بحيث تعطل الأعضاء التناسلية عن أداء وظيفتها الطبيعية،  ويشمل التعقيم. الفرق بين التحديد والتعقيم: التعقيم: لأسباب صحية أو وراثية،  مثل مرض خطير ينتقل إلى الأبناء. تحديد النسل: لأسباب غير ضرورية،  مثل الرغبة في تقليل عدد أفراد الأسرة لتحقيق رفاه اقتصادي، ---  كما ورد في حديث ابن مظعون:"يا رسول الله،  إنسي رجل يشق علي العزوبة،  قال: لا،  ولكن عليك بالصوم" (صحيح البخاري). استعمال أدوية منع الحمل: حرام بحسب لجنة الفتوى بالأزهر (1953) والفتاوي الهندية وحاشية الخرشي. استثناء صحي: إذا كان هناك مرض خطير يمنع الإنجاب أو ينقل خطراً للأبناء،  يجوز التعقيم حفاظاً على النسل وسلامته،
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