 إجرائيًا: هو الامتناع عن الفعل بقيام شيء معين،  أو الامتناع عن العمل والتفاعل. نظريًا: هي الوسائل المستخدمة بالتحقيق للغايات التربوية فهي الجهد الذي يبذل من أجل تحقيق هدف وغاية. إجرائيًا: هو المسيرة والمذهب والمسلك الذي يقوم بها الطلاب من أجل الوصول لهدف. نظريًا: هو عدم إقبال واتجاه الأفراد بمهنة التدريس سواء بذلك قبل الخدمة أي الانصراف عن الدراسة للتخصصات المتصلة بالتعليم والتوجه اتجاه ترك هذه المهنة أثناء الخدمة. إجرائيًا: رفض مهنة التدريس وهذا بناء على معرفة الشباب بالأفكار والمعتقدات بموضوع مهنة التدريس كما يقاس بذلك بالدرجة التي يحصل من خلالها الطالب بمقياس العوامل المؤثرة باختيار مهنة التدريس.
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