  عندما يزداد عدد المستهلكات بشكل مفرط عن عدد المنتجات،  يؤدي ذلك إلى استنزاف الموارد وتدهور البيئة وتأثير سلبي على الحياة البرية والنظام البيئي بشكل عام.  من الضروري تحقيق التوازن بين المستهلكات والمنتجات للحفاظ على البيئة وضمان استدامة الموارد الطبيعية.
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