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،والبدن النشاط الرياض تحليلا لأهم نواح ن أن تعطولوجية: ان معرفة الأسس النفسية يم4-2 الأسس النفسية (السي
ويساهم التحليل الدقيق لعمليات النفسية المرتبطة بالنشاط الحرك، وكذلك إعداد التعليم و التدريب الرياض لافة الأنشطة و

يعتبر اللعب ميدانا من الميادين الت يعتن بها برنامج التربية البدنية والرياضية ،


