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يعرف مفهوم تمين المرأة بأنّه العملية الت تُتيح للمرأة القدرة عل اتخاذ القرارات الاستراتيجية الت تُسبها قوةً تُمنها من
السيطرة عل حياتها،١] كما يمن تعريف تمين المرأة بأنّه العملية الت تُشير إل امتلاك المرأة للموارد وقدرتها عل الاستفادة

منها وإدارتها بهدف تحقيق مجموعة من الإنجازات، وبناء عل هذا التعريف يتبين أهمية توافر ثلاثة عناصر مترابطة لتستطيع المرأة
ممارسة اختياراتها الفردية؛ ويشير كل من تلك العناصر إل معن مختلف؛ فالموارد تُشير إل التوقعات والمخصصات المادية،

تريد الوصول إليها ف تحديد أهدافها الاستراتيجية الت الأقل إحساسها بالقدرة عل قدرة المرأة أو عل ا الإدارة فتُشير إلأم
حياتها والتصرف بناء عل تلك الأهداف واتخاذ القرارات بناء عل نتائج تلك الأهداف،


