 كل الأطفال تقريباً يقومون بشكل أو بآخر من أشكال العدوان،  وتزداد احتمالات فاهم بذلك بعد تعرضهم الحالة من حالات الإحباط،  ولو أن الإحباط لا يشكل المشار لول الأساسى أم الوحيد لحدوث العدوان.  ومن السهل ملاحظة العدوان ومشاهدته بين الأطفال.  فما عليك إلا أن تذهب إلى مدرسة ابتدائية وتجلس في ساحتها أو فى روضة من رياض الأطفال أو ملعب من الملاعب المنتشرة فى الأحياء الشعبية،  إنك وبدون شك سترى أشكالا متعددة من العدوان.  كما أنك سترى أن بعض الأطفال يعتدون أكثر من غيرهم،  ومن المفيد في هذا الشأن البحث عن الأسباب التي تقف وراء هذه بين الأطفال ودرجة عدوانهم وتكراره.
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