  وتقوم الآداب بدور كبير في البناء الثقافي للإنسان.  أنها تشكل منبراً فاعلاً في مجالي التأثر والتأثير،  أما العناصر المكونة لهذا الدور فتقوم على أسس ثلاثة أولها هو ما تستطيع الإفصاح عنه من كوامن النفس الإنسانية،  وثانيها هو ما تمتلكه من قدرات على التعبير الموحي والمؤثر،  وثالثها هو ما تقدمه من توضيح للآراء والمفاهيم والقيم التي يعتمد عليها الإنسان في عيشه ويؤسس من خلالها لعلاقته مع الآخر .
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