  وهناك اد لة قرانية حول هذا الموضوع ، فالتفاوض كاداة للحوار يمثل الجوهر الرسالة الاسلامية مثلا،  ادلة قرانية الداعي للحوار وهي احسن خير دليل على ذلك ، ﴾ادْعُ إِلَىٰ سَبِيلِ رَبِّكَ بِالْحِكْمَةِ وَالْمَوْعِظَةِ الْحَسَنَةِ ۖ وَجَادِلْهُم بِالَّتِي هِيَ أَحْسَنُ ۚ إِنَّ رَبَّكَ هُوَ أَعْلَمُ بِمَن ضَلَّ عَن سَبِيلِهِ ۖ وَهُوَ أَعْلَمُ بِالْمُهْتَدِينَ﴾   النحل: 125] عندما نتحدث عن التفاوض فهو اداء فعال في حل المشكلات فنحن نعيش في عصر يحكم يومه وحياته على التفاوض وحصول على ما يريده من خلال التفاوض ،  وانما فن من فنون الحياة اليومية ،  فلا يمر يوم بدون التفاوض لانه اصبح في حياتنا اليومية بدون ان ندرى بها . و التفاوض هو التعامل مع الاخرين بمهارة يحتاجها جميع الافراد العاملين في جميع الموسسات و في جميع المجالات . عندما نتعامل مع الاخرين سندخل دائما في مفاوضات في  امور كثيرة ،  مثل التفاوض حول الجدول زمني في العمل وكيف ستقومون بعمل وغيرها.
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