 الواجب على كل من أتى مكة يريد الحج أو العمرة أن يحرم من الميقات،  أما من تجاوز الميقات نسيانا أو جهلا فيجب عليه أن يعود إليه ويحرم منه،  فأكثر العلماء على أن الواجب عليه أن يرجع إلى ميقاته الذي تجاوزه،  ومن أحرم بعد أن تجاوز ميقاته،  فيجب عليه ذبح شاة في قول عامة العلماء،  يعني إن من أراد أن يحرم من الميقات فهذا هو المطلوب،  لكن في حال تورط الإنسان بترك هذا الواجب،  فالمخرج هو ذبح شاة،
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