## جمعية وطنية للخدمات المجتمعية "أجواد"**مقدمة:**تؤكد الإحصائيات أن حوالي 20% من سكان العالم يعانون من اضطرابات نفسية، وأن 4 إلى 10 أسباب العجز تعود لهذه الاضطرابات.  ولكن نسبة قليلة من هؤلاء تتلقى الرعاية اللازمة، ومن هنا جاءت فكرة إنشاء جمعية أهلية متخصصة لخدمة المرضى العقليين فاقدي المأوى.  تم تسجيل الجمعية في وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية برقم 928 تحت مسمى "الجمعية الوطنية للخدمات المجتمعية" "أجواد".**رؤيتنا:**جمعية رائدة وطنياً وملهمة دولياً في الرعاية النفسية المجتمعية، مساهمة بفعالية في التنمية الصحية والاجتماعية الوطنية.**رسالتنا:**جمعية غير هادفة للربح مساندة للجهود الحكومية، تستثمر الموارد والكفاءات والشراكات لتقديم خدمات رعاية نفسية مجتمعية نوعية للفئات الأكثر احتياجاً.**قيمنا:*** الشفافية* الشراكة* التعاون* الريادة* الاحترام* التغيير**الخدمات المقدمة:*** تحسين بيئة المرضى العقليين داخل أسرهم ونظرة المجتمع تجاههم.* الرعاية الشاملة (الكسوة، الغذاء، العلاج، التأهيل).* تقديم خدمات الدعم والمساندة والتدخل السريع.* تقديم برامج تأهيلية للمرضى العقليين فاقدي المأوى:    * العلاج الفردي والجماعي والعلاج بالعمل.    * الرعاية النفسية واالجتماعية والدعم النفسي للمستفيدين وأسرهم.    * برامج إنمائية مثل برامج التوظيف والتركيز والتنشيط الذهني.**احتواء المرضى العقليين المشردين**:* استضافة مؤقتة للفئة المستهدفة.**مشاريع أجواد:*** **التدخل الميداني**: خدمة تهدف لتحسين المشهد الحضري وتقديم خدمات عناية شخصية للمرضى في الميادين العامة، للحد من التشوه البصري وتعظيم مكانة الإنسان.* **مشروع الرعاية والتأهيل**: خدمات رعاية إيوائية متكاملة، تبدأ من العثور على الحالة في الميدان مروراً بالتشخيص الطبي والتأهيل النفسي، وصولاً لتسليم الحالة لذويها (تكلفة يومية 417 ريال للمستفيد الواحد).* **مشروع التدريب والتأهيل**: حزمة برامج تأهيلية من خلال مجموعة من الاختصاصيين النفسيين والاجتماعيين، مختصي تعديل السلوك ومختصي العلاج بالعمل. تتكون البرامج من جلسات علاج نفسي فردي وجماعي، ودراسات حالة اجتماعية، وتواصل مع أسر المرضى، وتقديم برامج خارجية مثل رحلات العمرة، الترفيه، الزيارات، حضور المناسبات الوطنية العامة. تهدف البرامج لإعداد المستفيد للخروج والاندماج في أسرته والمجتمع، وتحقيق قدر من الاستقرار النفسي.**مشاريع مستقبلية**:* **مشروع تحسين المشهد الحضري في المدينة المنورة**: تأهيل مبنى في المدينة المنورة ليكون مهيأ لإيواء دائم للمرضى النفسيين المشردين، الذين يتخذون من الحدائق والمباني الآلية للسقوط سكناً لهم.* **مشروع دار الرعاية النسائية**: تجهيز البيئة المناسبة لرعاية المرضى العقليين فاقدات المأوى من النساء، من خلال كادر تمريض متخصص على مدار 24 ساعة من المتابعة، وصرف العلاجات، والاهتمام بنظافة الشخصية، وإعادة التأهيل النفسي والاجتماعي.
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