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حيث يساهم الانسجام الثقاف والاجتماع ف تقليل الخلافات المستقبلية، إذ ينظر المجتمع العرب عامةً إل الزواج عل أنه ارتباط
بين عائلتين قبل أن يون علاقة بين شخصين. تتضح أهمية الوع الاجتماع والنضج النفس ف اختيار الشريك المناسب، لأن

الزواج الناجح لا يقوم فقط عل الحب، يمن اختيار الزوج أو الزوجة المناسبين بحيث يتمتع كل منهما ببعض المعايير والصفات
الحسنة اللازمة لإنشاء علاقة صحية وزواج سعيد معاً لاحقاً، ومنها ما يأت:الثقة والإخلاص تُعدّ الثقة والإخلاص من أهم مقومات
بالوع يجب اعتماد الثقة كأساس للعلاقة بينهما، ويتحل وبالتال ،ستقبلشريك الحياة الم وأساسيات الزواج، ومعياراً مهماً ف

والنضج الاف الذي يجعله يعرف ما يريده من هذه العلاقة، وبالتال يبحث عن شريك مناسب يشاركه التفير الجاد ف هذا
القرار، لن عليه أن يستمر بتحمل المسؤولية من أجل الوصول إل غايته، بالتال فليس الجميع ناضجون وقادرون عل القيادة

بالقدر الاف، وهنا نُدرك بأن اختيار الشريك يجب أن يتم بعناية، فيجتهد من أجل نجاح علاقته وتحقيق السعادة ف زواجه. التمتع
بشخصية مميزة وجذابة هنالك بعض المعايير الشخصية الت يرغب بها كلا الزوجين ف شريه المستقبل الذي سيقاسمه الحياة

الزوحية الطويلة، ومنها ما يأت:الاستقلالية: يميل بعض الأزواج للبحث عن شريك مستقّل يتمتع بجاذبية شخصية مميزة، لن
يحافظ كل منهما عل هويته الخاصة واستقلاليته، يشاركه الآخر تجربتها بالود والألفة. لن بنفس الوقت مهذّب ولطيف ف أسلوب

ان لاحقاً، بل اختيار الشريك الذي يشعر بالانجذاب والإعجاب به، القُدرة عللها وتقويمها قدر الإمقابل تقبن بالممزاحه، ل
التواصل الجيد مع الشريك يعد التواصل مفتاحاً أساسياً للعلاقات، وتوطيد علاقتهما، وبالتال يجب أن يون كلا الزوجين قادرين

عل التواصل مع بعضهما بشل جيد، بالتال توفّق بين قلبيهما وتدعم علاقتهما لاحقاً. الانفتاح وتقبل النقد: من الضروري تقبل
الأزواج للنقد البناء، وبطريقة مهذّبة بنفس الوقت، وبأسلوب صريح ومنطق بدون حساسية، والتعامل مع الشريك بأسلوبٍ مهذّب

ولائق رغم اختلاف القيم والمعتقدات بينهما. وتقديم هذه المشاعر الجميلة الصادقة مع الوقت للشريك، معايير أخرى لاختيار
الأزواج المناسبين هنالك بعض الصفات والمعايير الأخرى لاختيار الأزواج لبعضهم البعض، ومنها: قدرة المرء عل التعامل

اللطيف والتواصل الجيد مع عائلة الشريك، وهو سبب لتحسين الاتصال وتوطيد العلاقة بينهما. تحل الشريك ببعض الصفات
الخاصة، وه أمور شخصية جداً يختلف بها الأزواج، وتختلف بين الأزواج، اختيار الأزاوج المناسبين يلعب اختيار شريك الحياة

المناسب دوراً مهماً ف تحقيق السعادة والتناغم بين الزوجين، والتخلّص من المخاوف والشوك الت تنتابهما حول مستقبل
العلاقة ونجاحها، ولا ننس ضرورة تحلّ كل منهما بالوع والنُضج الاف ومعرفة أهمية هذا القرار وتأثيره عل حياته لاحقاً،

وبالتال التأن والصبر وأخذ الوقت الاف ف الاختيار، إنما لتحقيق الانسجام والتوافق بينهما، يتمتع كل منهما ببعض المعايير
والصفات الحسنة اللازمة لإنشاء علاقة صحية وزواج سعيد معاً لاحقاً، ومنها ما يأت:الثقة والإخلاص تُعدّ الثقة والإخلاص من أهم
يجب اعتماد الثقة كأساس للعلاقة بينهما، ويتحل وبالتال ،ستقبلشريك الحياة الم مات وأساسيات الزواج، ومعياراً مهماً فمقو

ير الجاد فشاركه التفناسب ييبحث عن شريك م ريده من هذه العلاقة، وبالتالالذي يجعله يعرف ما ي افوالنضج ال بالوع
فليس الجميع ناضجون وقادرون عل غايته، بالتال ة من أجل الوصول إلل المسؤولين عليه أن يستمر بتحمهذا القرار، ل

القيادة بالقدر الاف، وهنا نُدرك بأن اختيار الشريك يجب أن يتم بعناية، فيجتهد من أجل نجاح علاقته وتحقيق السعادة ف زواجه.
التمتع بشخصية مميزة وجذابة هنالك بعض المعايير الشخصية الت يرغب بها كلا الزوجين ف شريه المستقبل الذي سيقاسمه

الحياة الزوحية الطويلة، ومنها ما يأت:الاستقلالية: يميل بعض الأزواج للبحث عن شريك مستقّل يتمتع بجاذبية شخصية مميزة،
هذّب ولطيف فن بنفس الوقت موالألفة. ل شاركه الآخر تجربتها بالودته، يهويته الخاصة واستقلالي حافظ كل منهما علن يل
أسلوب مزاحه، لن بالمقابل تقبلها وتقويمها قدر الإمان لاحقاً، بل اختيار الشريك الذي يشعر بالانجذاب والإعجاب به، القُدرة
عل التواصل الجيد مع الشريك يعد التواصل مفتاحاً أساسياً للعلاقات، وتوطيد علاقتهما، وبالتال يجب أن يون كلا الزوجين

ل النقد: من الضروريتوفّق بين قلبيهما وتدعم علاقتهما لاحقاً. الانفتاح وتقب د، بالتالجي لالتواصل مع بعضهما بش قادرين عل
تقبل الأزواج للنقد البناء، وبطريقة مهذّبة بنفس الوقت، وبأسلوب صريح ومنطق بدون حساسية، والتعامل مع الشريك بأسلوبٍ

مهذّب ولائق رغم اختلاف القيم والمعتقدات بينهما. وتقديم هذه المشاعر الجميلة الصادقة مع الوقت للشريك، معايير أخرى
ناسبين هنالك بعض الصفات والمعايير الأخرى لاختيار الأزواج لبعضهم البعض، ومنها: قدرة المرء عللاختيار الأزواج الم

التعامل اللطيف والتواصل الجيد مع عائلة الشريك، وهو سبب لتحسين الاتصال وتوطيد العلاقة بينهما. تحل الشريك ببعض
الصفات الخاصة، وه أمور شخصية جداً يختلف بها الأزواج، وتختلف بين الأزواج، اختيار الأزاوج المناسبين يلعب اختيار

شريك الحياة المناسب دوراً مهماً ف تحقيق السعادة والتناغم بين الزوجين، والتخلّص من المخاوف والشوك الت تنتابهما حول
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مستقبل العلاقة ونجاحها، ولا ننس ضرورة تحلّ كل منهما بالوع والنُضج الاف ومعرفة أهمية هذا القرار وتأثيره عل حياته
لاحقاً، وبالتال التأن والصبر وأخذ الوقت الاف ف الاختيار، إنما لتحقيق الانسجام والتوافق بينهما.


