 حيث يساهم الانسجام الثقافي والاجتماعي في تقليل الخلافات المستقبلية،  إذ ينظر المجتمع العربي عامةً إلى الزواج على أنه ارتباط بين عائلتين قبل أن يكون علاقة بين شخصين.  تتضح أهمية الوعي الاجتماعي والنضج النفسي في اختيار الشريك المناسب،  لأن الزواج الناجح لا يقوم فقط على الحب،  يُمكن اختيار الزوج أو الزوجة المُناسبين بحيث يتمتع كل منهما ببعض المعايير والصفات الحسنة اللازمة لإنشاء علاقة صحيّة وزواج سعيد معاً لاحقاً،  ومنها ما يأتي:الثقة والإخلاص تُعدّ الثقة والإخلاص من أهم مقوّمات وأساسيات الزواج،  ومعياراً مهماً في شريك الحياة المُستقبليّ،  وبالتالي يجب اعتماد الثقة كأساس للعلاقة بينهما،  ويتحلى بالوعي والنضج الكافي الذي يجعله يعرف ما يُريده من هذه العلاقة،  وبالتالي يبحث عن شريك مُناسب يُشاركه التفكير الجاد في هذا القرار،  لكن عليه أن يستمر بتحمّل المسؤوليّة من أجل الوصول إلى غايته،  بالتالي فليس الجميع ناضجون وقادرون على القيادة بالقدر الكافي،  وهنا نُدرك بأن اختيار الشريك يجب أن يتم بعنايّة،  فيجتهد من أجل نجاح علاقته وتحقيق السعادة في زواجه.  التمتع بشخصيّةٍ مميّزة وجّذابة هنالك بعض المعايير الشخصيّة التي يرغب بها كلا الزوجين في شريكه المُستقبليّ الذي سيُقاسمه الحياة الزوحيّة الطويلة،  ومنها ما يأتي:الاستقلاليّة: يميل بعض الأزواج للبحث عن شريك مُستقّل يتمتع بجاذبيّة شخصيّة مميّزة،  لكن يُحافظ كل منهما على هويته الخاصة واستقلاليّته،  يُشاركه الآخر تجربتها بالودّ والألفة.  لكن بنفس الوقت مُهذّب ولطيف في أسلوب مزاحه،  لكن بالمُقابل تقبّلها وتقويمها قدر الإمكان لاحقاً،  بل اختيار الشريك الذي يشعر بالانجذاب والإعجاب به،  القُدرة على التواصل الجيّد مع الشريك يُعد التواصل مفتاحاً أساسيّاً للعلاقات،  وتوطيد علاقتهما،  وبالتالي يجب أن يكون كلا الزوجين قادرين على التواصل مع بعضهما بشكلٍ جيّد،  بالتالي توفّق بين قلبيهما وتدعم علاقتهما لاحقاً.  الانفتاح وتقبّل النقد: من الضروريّ تقبل الأزواج للنقد البناء،  وبطريقة مُهذّبة بنفس الوقت،  وبأسلوب صريح ومنطقيّ بدون حساسيّة،  والتعامل مع الشريك بأسلوبٍ مُهذّب ولائق رغم اختلاف القيم والمُعتقدات بينهما.  وتقديم هذه المشاعر الجميلة الصادقة مع الوقت للشريك،  معايير أخرى لاختيار الأزواج المُناسبين هنالك بعض الصفات والمعايير الأخرى لاختيار الأزواج لبعضهم البعض،  ومنها: قدرة المرء على التعامل اللطيف والتواصل الجيّد مع عائلة الشريك،  وهو سبب لتحسين الاتصال وتوطيد العلاقة بينهما.  تحلي الشريك ببعض الصفات الخاصة،  وهي أمور شخصيّة جداً يختلف بها الأزواج،  وتختلف بين الأزواج،  اختيار الأزاوج المُناسبين يلعب اختيار شريك الحياة المُناسب دوراً مهماً في تحقيق السعادة والتناغم بين الزوجين،  والتخلّص من المخاوف والشكوك التي تنتابهما حول مُستقبل العلاقة ونجاحها،  ولا ننسى ضرورة تحلّي كل منهما بالوعي والنُضج الكافي ومعرفة أهميّة هذا القرار وتأثيره على حياته لاحقاً،  وبالتالي التأني والصبر وأخذ الوقت الكافي في الاختيار،  إنما لتحقيق الانسجام والتوافق بينهما،  يتمتع كل منهما ببعض المعايير والصفات الحسنة اللازمة لإنشاء علاقة صحيّة وزواج سعيد معاً لاحقاً،  ومنها ما يأتي:الثقة والإخلاص تُعدّ الثقة والإخلاص من أهم مقوّمات وأساسيات الزواج،  ومعياراً مهماً في شريك الحياة المُستقبليّ،  وبالتالي يجب اعتماد الثقة كأساس للعلاقة بينهما،  ويتحلى بالوعي والنضج الكافي الذي يجعله يعرف ما يُريده من هذه العلاقة،  وبالتالي يبحث عن شريك مُناسب يُشاركه التفكير الجاد في هذا القرار،  لكن عليه أن يستمر بتحمّل المسؤوليّة من أجل الوصول إلى غايته،  بالتالي فليس الجميع ناضجون وقادرون على القيادة بالقدر الكافي،  وهنا نُدرك بأن اختيار الشريك يجب أن يتم بعنايّة،  فيجتهد من أجل نجاح علاقته وتحقيق السعادة في زواجه.  التمتع بشخصيّةٍ مميّزة وجّذابة هنالك بعض المعايير الشخصيّة التي يرغب بها كلا الزوجين في شريكه المُستقبليّ الذي سيُقاسمه الحياة الزوحيّة الطويلة،  ومنها ما يأتي:الاستقلاليّة: يميل بعض الأزواج للبحث عن شريك مُستقّل يتمتع بجاذبيّة شخصيّة مميّزة،  لكن يُحافظ كل منهما على هويته الخاصة واستقلاليّته،  يُشاركه الآخر تجربتها بالودّ والألفة.  لكن بنفس الوقت مُهذّب ولطيف في أسلوب مزاحه،  لكن بالمُقابل تقبّلها وتقويمها قدر الإمكان لاحقاً،  بل اختيار الشريك الذي يشعر بالانجذاب والإعجاب به،  القُدرة على التواصل الجيّد مع الشريك يُعد التواصل مفتاحاً أساسيّاً للعلاقات،  وتوطيد علاقتهما،  وبالتالي يجب أن يكون كلا الزوجين قادرين على التواصل مع بعضهما بشكلٍ جيّد،  بالتالي توفّق بين قلبيهما وتدعم علاقتهما لاحقاً.  الانفتاح وتقبّل النقد: من الضروريّ تقبل الأزواج للنقد البناء،  وبطريقة مُهذّبة بنفس الوقت،  وبأسلوب صريح ومنطقيّ بدون حساسيّة،  والتعامل مع الشريك بأسلوبٍ مُهذّب ولائق رغم اختلاف القيم والمُعتقدات بينهما.  وتقديم هذه المشاعر الجميلة الصادقة مع الوقت للشريك،  معايير أخرى لاختيار الأزواج المُناسبين هنالك بعض الصفات والمعايير الأخرى لاختيار الأزواج لبعضهم البعض،  ومنها: قدرة المرء على التعامل اللطيف والتواصل الجيّد مع عائلة الشريك،  وهو سبب لتحسين الاتصال وتوطيد العلاقة بينهما.  تحلي الشريك ببعض الصفات الخاصة،  وهي أمور شخصيّة جداً يختلف بها الأزواج،  وتختلف بين الأزواج،  اختيار الأزاوج المُناسبين يلعب اختيار شريك الحياة المُناسب دوراً مهماً في تحقيق السعادة والتناغم بين الزوجين،  والتخلّص من المخاوف والشكوك التي تنتابهما حول مُستقبل العلاقة ونجاحها،  ولا ننسى ضرورة تحلّي كل منهما بالوعي والنُضج الكافي ومعرفة أهميّة هذا القرار وتأثيره على حياته لاحقاً،  وبالتالي التأني والصبر وأخذ الوقت الكافي في الاختيار،  إنما لتحقيق الانسجام والتوافق بينهما.
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