 تهدف الدراسة إلى استكشاف أهمية التحول الرقمي في بعض الدول العربية المحددة،  حيث يتم التركيز على خمسة أبعاد رئيسية: الاستراتيجية الرقمية،  تعتمد الدراسة على مجموعة من المؤشرات لقياس هذه الأبعاد،  وتحليل عينة تتألف من عدد محدد من الدول العربية. أظهرت نتائج الدراسة أن الدول التي حققت الأداء الأولي الأفضل في معظم المؤشرات المدروسة هي: الكويت،  والجزائر.  بينما تأتي دول الخليج العربي في المرتبة الثانية،  مما يشير إلى وجود علاقة إيجابية ومعنوية إحصائياً بين التحول الرقمي في تلك الدول العربية وتحقيق التنمية المستدامة وتحسين جودة الحياة.
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