  فمن أشهر العادات هناك أن يقيم لك أصدقاؤك وعائلتك احتفالًا بعيد ميلادك من خلال تغطيتك بالقرفة عندما تبلغ 25 عامًا.  الذين سافروا بعيدًا وبعيدًا،  وغالبًا ما ظلَّوا عازبين لفترة أطول من غيرهم. يبدأ الاحتفال بربط الشخص العازب بعمود أو كرسي أو ببساطة وقوفه في منطقة مفتوحة.  يتم رش الماء أولًا على الشخص للتأكُّد من أن القرفة ستلتصق بشكلٍ أفضل! يمكن أن يخلق هذا مشهدًا فوضويًا إلى حدٍ ما ولكنه في نفس الوقت مليء بالضحك والصداقة الحميمة. أما بالنسبة لأولئك الذين يبقون عازبين حتى عيد ميلادهم الـ 30،  فيتم إلقاء الفلفل بدلًا من القرفة كنوع من أنواع تشجيع الشخص على الزواج والتخلُّص من العزوبيّة في أسرع وقت،  وهو الأمر الذي يُشار إليه غالبًا باسم "عيد ميلاد الفلفل"
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