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نموذج العلاج الاسري اولا نشات العلاج الاسري . سعت مهنه الخدمه الاجتماعيه خلال تاريخها الطويل ال ملخص الفصل الثان
تقديم خدمات مباشره تجاه صحه ورعايه الاسره وتركز النظره التاريخيه عل ان تدخلالخدمه الاجتماعيه كان منصبا ف اغلب
الاحوال عل الفرد داخل الاسره اكثر من تركيز جهود المهنه عل مساعده الاسره كل ويؤكد عل هذا المعن اولسن ولما كان

اقيمت النظم الاجتماعيه ف تغييرالظروف الت ون فهو عمليه مستمره تؤدي الجزء لا يتجزا من طبيعه ال التغييرالاجتماع
ظلهاوطالما ان التغيير الاجتماع عمليه مستمره فان من المتوقع تبعا لذالك ان تستمر عمليه التفك الاجتماع ولقد كان من بين
العوامل الممهده لظهورالعلاج الاسري انالمجتمعات المتقدمه صناعيا عهدت ال الباحثين فيها و المتخضضين ف علوم الاجتماع

و النفس بدراسه الاسره وذالك من اجل اشباع افضل وتحقيق انسب لوظائف الاسره والمجتمع لقد اكد سانفورد شيرمان
الانجليزي 1974 عل ان العلاجالاسري بدا ف الظهور منذ خمسين عاما ولنه ظهر ال واقع الممارسه المنظمه منذ عشرين عاما
اي ف منتصف الخمسينيات من القرن العشرين و يضيف شيرمان بان الاعلاجالاسري لم ين ظهوره بمحض الصدفه ولنه كان
انعاسا للتغيير و الاحوال الاجتماعيه لقد ادت الحركه الصناعيه المتزايده ال تفك روابط الاسره قد هاجر اعداد كبيره منالريف
ال المدينه لتعمل ف الصناعه حامله قيم وثقافه الريف لتعيش ف صراع قيم ولقد كان نتيجه سوء التييف الاسري ان ظهرت

اثاره السلبيه واضحه عل الفرد وانتشرتالامراض النفسيه نتيجه لضعف العلاقات الاسريه وعدم وجود سلطه حاليه ضابطه وواقع
الامر ان خدمه الاسره ليست ظاهرجديده ولن الجديد هو اسلوب التدخل المهن ولقد كانمعظم المتخصصين يافحون من اجل

نظريه تناسب الممارسه ولم تظهر نتيجه لجهودهم نظريات الاعلاج الاسري فقط ولن ايضا ظهرت وتحددت نظريات لدراسه
الاسره ولقد كان لظهور الاتجاه البنائ الوظيف الذي تطور عنعلم الانثروبولوجيا و الاجتماع والذي ينظر ال الاسره كنسق

اجتماع ذات اجزاء مونه يربط بينهما التفاعل و الاعتماد المتبادل لقد كان لظهور هذا الاتجاه دلالته القويه عل الخدمه
الاجتماعيه وعلينظرتها ال التعامل مع الاسره اكدت عل اهميه استخدام تتيات العلاج الاسري ونجد ف كتابات سيمون هيلك
تغيير بيئه العميل و اسرته منخلال طريقتين الاول تتيح للمعالج قوه ف ان العلاج الاسري احد الاساليب الرئيسيه الت تاكيده عل

: من خلال التاثير ف الطريقه الت يتعامل بها افراد الاسره الثانيه : عن طريق استخدام الضغط الاسري عل الافراد فيالمواقف
المختلفه خلال فترات زمنيه متعدده العوامل الممهده لممارسه العلاج الاسري ف المجتمع المصري والعراب عامه وه ان

الممارسات التقليديه لخدمه الفرد باستخدام العلاجالنفس الاجتماع تستغرق وقت طويل – ان الممارسات الاسريه ف خدمه
الفرداظهرت انه من الصعوبه معالجه المشلات دون الرجوع الرجوع ال الزوجين والابناء – كثرهالمشلات الاسريه وتعقدها
يؤكد عل اهميه استخدام العلاج الاسري – طبيعه العصر المعقد يحتاج ال اعاده توزيع الادوار وتخفيف الضغوط الاجتماعيه
تعريف العلاج الاسري : هو احد النماذج الحديثه الت شاعاستخدمها ف ماتب الاستشارات الاسريه لتميزه عن انواع العلاج

الاخرى العلاج الاسري علاج نفس اجتماع يعرف عبد الناصر عوض الاعلاج الاسري انه مجموعه منالجهود الت تبذل من خلال
تدخل مخطط يعتمد عل نظريه النسق والاتجاه الفردي ف ثلاث نقاط 1- من حيث طبيعه موقع القوه المؤثره ف نمو الشخصيه
2- من حيث النظره ال توين العرض المرض او المشله 3- اتجاه العلاج 4- بؤره التركيز العلاج 5- مده العلاج 6- ثبات

ل لاحداث تغييرات ايجابيه ففيخدمه الفرد يتعامل مع الاسره ك التغيير 7- المقابلات مفهوم نظري للعلاج الاسري : مدخا علم
شل الاتصالات وطبيعه التفاعلات الاسريه المفهوم الاجرائ للعلاج الاسري : احد مداخلالممارسه ف خدمه الفرد و يمارس من

خلال المعالج الاسري و يوظف المعالج خبراته ف


