 أثارت التغيرات في تركيبة السكان مخاوف عالمية حول الديموغرافيا،  انخفاض معدلات الولادة يشير إلى مشكلة مهمة تحتاج لفحص دقيق للعوامل التي تؤثر على تركيبة السكان.  السعودية شهدت انخفاضًا كبيرًا في معدلات الولادة منذ عام ١٩٧٣.  سيتم دراسة العوامل التي تؤثر على تجارب الولادة.  سيتم دمج البيانات من الآلاف السعوديين مع معلومات من الهيئة العامة للإحصاء لتحليل العوامل الاقتصادية والاجتماعية.  سيتم إجراء عينة عشوائية تشمل ٢٠٠٠ امرأة وجمع البيانات لمدة ٦ أشهر بموافقة أخلاقية.  يمكن لهذا البحث أن يُطلع على السياسات المستندة إلى الأدلة لتعزيز الصحة الديموغرافية.  يساهم هذا البحث في تطوير استراتيجيات مستندة إلى الأدلة لتعزيز الصحة الديموغرافية وضمان رفاهية المجتمع السعودي.
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