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قد تسمع الثير ممن يقول أنا أعيش بعمر الأربعين بينما لا يتجاو عمري الخامسة والعشرين، لذا عندما تواجه الثير من اللوم
والندم ذكر نفسك دائما بأنك تقوم بما يمنك ف مثل عمرك وظرفك،


