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تناولت هذه الوحدة فئة رئيسة من مهارات التعلم الذات الت سوف تستخدمها بفاعلية ف تعلمك حاجتك إل التمن من تلك
تابة تنجزها فتناول مهارات نوعية لل تابة الرئيسة إلجوانب فاعلياتك العلمية والتعليمية والحياتية مهارات ال شت المهارات ف

ممارساتك الأكاديمية وتخص هذه الوحدة ف عرضها لأساليب التمن من مهارات هذه الطائفة من مهارات التابة تعتمد عليها
بوع ومرونة ف مواقف ومهام الت سوف تتعامل معها ف مسيرة تعلمك وف كل مسيرة حياتك.


