تتناول هذه الدراسة ضرورة مواجهة القيم السلبية التي تثبط مشاركة الشباب الجامعي في الحياة الاجتماعية، وذلك عبر معالجة الأفكار التي تشجع الفردية والمصلحة الذاتية. وتستند الدراسة على العديد من المراجع البحثية التي تناولت مواضيع ذات صلة، منها: تطوير خطط وبرامج التعليم العالي لتلبية احتياجات المجتمع،  تنمية المسؤولية الاجتماعية لدى الطلاب، دور وسائل الإعلام في تشكيل الوعي الاجتماعي،  دور العوامل الاجتماعية والثقافية في المشاركة التطوعية، اتجاهات الطلبة نحو العمل التطوعي، الحرية الأكاديمية وعلاقتها بالإبداع، المداخل العلاجية للعمل مع الأفراد والأسر، أنظمة المعلومات وتأثيرها على تنافسية المؤسسة، اتجاهات الشباب الجامعي نحو العمل التطوعي،  المسؤولية الاجتماعية لدى طلاب الجامعات، دور الجامعة في خدمة المجتمع، اتجاهات الطالبة الجامعية نحو ثقافة ترشيد الاستهلاك، تنمية الإبداع لدى الطلاب، توجيه البحث العلمي لتلبية متطلبات التنمية، ومدى إدراك طالبات الدراسات العليا لمجالات العمل التطوعي للمرأة.
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